Sira Bende!

Turk kdkenli kadinlara
danismanlik ve destek
kurulusu.

Birlikte guincel yagsam sartlarinizi
gelistirmek istiyoruz!

Kisisel danismanlik hizmetimizle ve de sizin
aktif katihminizla, is hayatina girebilmek
icin sizi en iyi sekilde hazirlamak istiyoruz.
Bizim ortak hedefimiz, sizin glcunuzu

ve yeteneklerinizi 6ne cikarmak ve
desteklemek.

is sahibi olmak duzenli bir gelir saglar, yeni
imkanlar sunar, gorus acisini genisletir ve
bagimsizlik kazanmanizda yardimci olur.

Sira bende! Danismanlar sizi bireysel
olarak ve seminerlerde destekleyerek
potansiyellerinizi tanimak ve gelistirmek icin
yardimcl olacaklar.

Hedef kitlemiz:

* AMS‘de kayitl olan kadinlar

e TUrk kokenli

¢ 25 yas ve Ustlu

« Viyana bdlgeleri 5, 6, 7, 8, 10, 11, 20 ve 22

Sundugumuz danigmanlik hizmeti
Ucretsizdir. Sizi 5hemsiyor ve kigisel
ihtiyaclarinizi dikkate aliyoruz. Projemize
kayit olma islemini AMS danismaniniz
uzerinden yapabilirsiniz.
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Kontakt SiraBende! — Jetzt bin ich
an der Reihe!
BBE fur Frauen mit tUrkischem
Migrationshintergrund fur die Bezirke
5,6,7,8,10, 11,20 & 22
Mommsengasse 35/6. Stock, 1040 Wien
Tel. 01-5083 21 58-2630
SIRA-BENDE@caritas-wien.at

Offnungs- Montag bis Freitag 9-14 Uhr
zeiten
Beratung nur nach telefonischer
Vereinbarung.

Erreich-
barkeit

Die Burordume liegen funf Gehminuten von
der U1 Station Hauptbahnhof.

Offentliche Verkehrsanbindung
Linie U1, 13A, 69A, 18 und O

Mit finanzieller
Unterstlitzung des

Qs

Arbeitsmarktservice
Wien

Caritas

Arbeit
und Chance

Jetzt

bin ich
an der
Reihe!

Sira Benage!

BBE fur Frauen mit tdrkischem
Migrationshintergrund fur die
Bezirke 5, 6, 7, 8, 10, 11, 20 & 22

Mit finanzieller
Unterstitzung des

Qs

Arbeitsmarktservice
Wien

Caritas Erzdiozese Wien
www.caritas-wien.at



Gemeinsam wollen
wir lhre aktuelle
Lebenssituation

Durch unsere persénliche Beratung und
Ihre aktive Mitarbeit wollen wir Sie auf lhren
Einstieg in den Arbeitsmarkt bestmdéglich
vorbereiten. Unser gemeinsames Ziel ist es,
Ihre Starken und Talente herauszuarbeiten
und zu férdern.

Ein Arbeitsplatz sichert ein regelmaBiges
Einkommen, bietet neue Perspektiven und
starkt die Selbststandigkeit.

Unser Beratungsangebot ist kostenlos.
Wir richten uns individuell nach ihren
Bediirfnissen!

So funktioniert's ...

Die Beraterinnen von SIRA BENDE! unterstttzen
Sie durch Einzelberatung, Workshops und
Gruppengesprache beim Erkennen und
Entwickeln lhrer Potentiale.

Wir richten uns speziell an:

* beim AMS als arbeitssuchend vorgemerkte
Frauen

* mit tUrkischem Migrationshintergrund

e ab 25 Jahren

e aus den Wr. Bezirken 5, 6, 7, 8, 10, 11, 20 & 22

Die Zubuchung zu unserem Projekt erfolgt
durch lhre/n AMS-Beraterin.
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Unsere
Angebote

Persénliche Beratung

e eigene Starken erkennen und weiterentwickeln

e Unterstltzung bei der Vereinbarkeit von Beruf
und Familie

e Beratung zu sozialen, familidren und finanziellen
Themenbereichen

Unterstiitzung im Bewerbungsprozess

e Erstellen und Optimieren von
Bewerbungsunterlagen

e spezifische Vorbereitung auf
Bewerbungssituationen

e Unterstltzung bei der Suche nach Praktika,
Arbeitstrainings und Jobs

Mentoring Programm

e Treffen mit persénlicher Mentoring-Partnerin

® gegenseitige Unterstltzung bei der
Verbesserung der Sprachkompetenz

® voneinander Lernen — erkennen der eigenen
Starken und Fahigkeiten

e Diskussion und Erfahrungsaustausch

Gruppenangebote

¢ ORNEK Talks: von Vorbildern
lernen, Mut machen anhand realer Beispiele
von erfolgreichen Frauen mit
turkischem Migrationshintergrund
e Workshops zu Themen wie:
o Geld und Alltag
o Frau und Beruf
o Unternehmen und Beruf
o Mobilitdt — Wien mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln erforschen
Digitalisierung — Umgang mit PC und
Smartphone
O usw.
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