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Willkommen in  
den Clubs
Die Angebote der Clubs sind  
kostenlos und können ohne Antrag 
oder andere behördliche Schritte in 
Anspruch genommen werden.

Die Dauer und den Umfang, in  
denen Clubangebote genutzt  
werden, bestimmt jede/jeder  
einzelne Besucher*in selbst.

Die Clubs
Die Clubs sind Einrichtungen der 
Caritas der Erzdiözese Wien zur 
Förderung der sozialen Reintegration 
von Menschen mit psychischer 
Erkrankung.

Unsere Zielgruppe
Unsere Zielgruppe sind Menschen,  
die aufgrund einer psychischen 
Erkrankung und deren sozialer Folgen  
begleitender Unterstützung bedürfen 
– in der Freizeitgestaltung, beim 
Aufbau von Beziehungen und zur 
Wiedererlangung von Selbstständigkeit 
und Lebensqualität. 

Unsere 
Betreuungsziele
Die Angebote der Clubs sind auf 
Verbesserung der Lebensqualität, 
Förderung und Erhaltung der  
Eigenständigkeit, soziale Reintegration 
sowie selbständige Lebensführung 
ausgerichtet.

Menschen mit psychischer 
Erkrankung haben das Recht auf  
Betreuung und Begleitung in allen für  
sie notwendigen Lebensbereichen.



Unsere Angebote
•  Kreative Angebote werden ständig 

erweitert. Zur Zeit werden Töpfern,  
Handarbeiten, Malen und Kreatives 
Basteln angeboten

•  Sport 
z.B. Bewegungsangebote im Freien: 
Ballspiele, Federspiele, etc.

•  Aktivitäten des täglichen Lebens  
z.B. Kochen, Einkaufen, Haushaltstä-
tigkeiten, etc.

•  Freizeitaktivitäten 
z.B. Spaziergänge, Kaffeehaus- 
besuche, Ausflüge, Gesellschafts-
spiele, Chor, Gartenarbeiten, etc.

•  Therapien 
z.B. Geschichtenreisen, Fantasie- 
reisen, Kognitionstraining, Entspan-
nungstherapie nach Jacobsen, etc.

•  Soziales Eingebundensein 
z.B. Clubkaffee, Plaudern, etc. 

Unsere Grenzen
Personen mit primärer Suchtproblematik, 
intellektueller Behinderung bzw. 
Personen bei denen Gruppenangebote 
zu einer Destabilisierung führen,  
können wir nicht betreuen.



Unsere Adresse
Psychosoziales Zentrum
Club 1, Club 2 und Club 3 
Wiener Neustadt 
Grazer Straße 52 (im Hof)
2700 Wiener Neustadt

Tel. 05 1780 7002 
Fax 05 1780 7006 
Mail clubs_wr.neustadt@caritas-wien.at

Öffnungszeiten 
Club 1 Mo-Fr:  8.00-12.00 Uhr
Club 2 Mo-Do: 12.00-16.00 Uhr
 Fr: 8.00-12.00 Uhr
Club 3 Mo-Fr:  8.00-12.00 Uhr

Wenn Sie uns 
unterstützen wollen 

Spendenkonto PSK 
BIC: OPSKATWW
IBAN: AT92 6000 0000 0770 0004 
Kennwort: „Clubs Wr. Neustadt“
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