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Die Caritas Familienhilfe Wien wird von 
der Stadt Wien subventioniert. 
Das ermöglicht uns, Ihnen sozial 
gestaffelte Stundensätze anzubieten. 
Ihr individueller Stundensatz ist von 
Ihrem Nettoeinkommen abhängig.

Calimero
Mommsengasse 35, 1040 Wien
Tel. 0664-316 33 40
calimero@caritas-wien.at

Unterstützung durch Freiwillige für 
wachsende Familien in Wien. 
Langfristige Betreuung bis zum 
vollendeten zweiten Lebensjahr. 

Familienzentrum Wien
Mommsengasse 35, 1040 Wien
Tel. 01-481 54 81
familienzentren@caritas-wien.at

Im Caritas Familienzentrum Wien 
finden Familien Beratung für Eltern 
und Psychotherapie für Kinder und 
Jugendliche. Die Beratung erfolgt 
persönlich, per Telefon oder per Mail.

Sozialberatung Wien
Mommsengasse 35, 1040 Wien
Tel. 01-545 45 02
sozialberatung-wien@caritas-wien.at

Bei finanziellen und ökonomischen 
Fragen berät die Caritas Sozialberatung – 
persönlich, per Telefon oder per Mail.
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• �während Ihrer 
Schwangerschaft/
Risikoschwangerschaft

• �rund um die Geburt  
Ihres Babies und die 
erste Zeit danach

• �wenn Ihnen nach der 
Geburt Ihrer Zwillinge 
helfende Hände fehlen

• �wenn Sie oder Ihr*e 
Partner*in erkranken  
und Sie Kinder und 
Haushalt weiterhin gut 
betreut wissen wollen

• �während bzw. nach 
Ihren Operationen bzw. 
Krankenhaus- oder 
Kuraufenthalten 

• �wenn eine weitere 
wichtige Betreuungs-
person Ihrer Kinder 
plötzlich ausfällt

• �mit Begleitung zu  
Arzt- oder Therapie-
terminen oder bei 
Behördenwegen 

• �wenn Sie sich überlastet 
fühlen und Zeit 
brauchen, um wieder 
Kraft zu sammeln

• �wenn Ihre Freund*innen 
oder Verwandte Sie nicht 
ausreichend unterstützen 
können

Wir unterstützen
Sie!

Unsere qualifizierten 
Mitarbeiter*innen kommen 
direkt zu Ihnen nach 
Hause und helfen bei der 
Aufrechterhaltung und 
Wiederherstellung Ihres 
Familienalltags. 

Sie bieten Ihnen 
ergänzende und 
praktische Hilfe bei 
Kinderbetreuung und 
Haushaltsführung. 

So können Sie in schwie-
rigen Lebenssituationen 
und bei familiären 
Herausforderungen 
auf die Unterstützung 
der Familienhilfe 
zurück greifen. 

Wir sind für 
Sie da!

• �Mobile Betreuung von 
Montag bis Freitag  
von 7 bis 20 Uhr für  
zumindest 4 bis maxi-
mal 8 Stunden am Tag

• �Rasche und unbüro-
kratische Anmeldung 
und Antragsstellung

• �Unkomplizierte 
Abklärung Ihres 
Betreuungsbedarfs

• �Individuelle Planung 
Ihrer Betreuungszeiten 
und Betreuungsdauer 
(maximal 4 Wochen)

• �Unsere Mitarbeiter*innen 
stimmen gemeinsam 
mit Ihnen ab, wobei sie 
helfen können

• �Praktische Unter- 
stützung bei Ihnen  
zu Hause 

• �Begleitung zu Arzt- und 
Behördenterminen

• �Information über weitere 
Angebote für Familien

• �Sozial gestaffelte 
Kostenbeiträge

• �Leistbare Hilfe auch bei 
niedrigem Einkommen

Unser Angebot

Wir sind 
für Sie da! 
Ein Anruf 

genügt: 01-
544 37 51 


