Menschen mit Vergesslichkeit oder Demenz und ihre Zu- und
Angehorlgen smd belm Café Zeitreise herzlich willkommen.

Das Leben ist eine Reise durch die Zeit.
Die Jahre konnen wie im Flug vergehen.
Bilder entschwinden - Erinnerungen bleiben

Ich bin ich - du bist du
Wo du bist, da will ich sein

Miteinander dem Vergessen begegnen

Nach einer gemeinsamen Kaffee-Runde kénnen die Angehérigen in einer
moderierten Gesprdchsgruppe einander bei der Suche nach Problem-
|6sungen unterstitzen. In der parallel stattfindenden Aktivgruppe wird ein
kreatives ganzheitliches Aktivierungsprogramm angeboten.

Wann: Jeden 2. + 4. Montag im Monat um 15.00 Uhr
AB 25. SEPTEMBER 2023

Wo:  Grétzlzentrum "das Hufnagl"
Gerasdorfer Str. 61; 1210 Wien

www.das- hufnogl.ot/kulturnewsle’r’rer

Anmeldung und Information:
Christoph Gstaltmeyr Tel.: 0664/123 59 87 oder
E-Mail: christoph@gstaltmeyr.at

Wir bitten Sie je nach Mglichkeit um eine Spende von ca. 10 € pro Person.

| KATHOLISCHE KIRCHE ein Leben lang.
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