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Herbstbrief erreicht Sie hoffentlich
nach einer erholsamen Zeit im Sommer. In der

Dieser

pfarrlichen Caritasarbeit bedeutet der Herbst
den Beginn einer neuen Schaffensperiode.
Und dass es eine intensive Zeit werden wird,
in der wir alle gemeinsam — nicht nur in der
Caritas — eingeladen sind, Zeichen der Hoff-
nung und Zuversicht zu setzen, hat sich ja be-
reits vor dem Sommer abgezeichnet.

Weltpolitisch leben wir in unruhigen Zeiten.
Nicht nur die derzeitige Preisentwicklung fuhrt
zu steigenden Noten. Auch das Thema Ein-
samkeit ist nach wie vor ein aktuelles Thema,
das nach menschlicher Begegnung ruft. Das
ist das eigentliche Geheimnis unserer Arbeit:
In der Begegnung kommt diese Welt in Kon-
takt mit der Quelle der Hoffnung, Gott selbst.

Es gibt also einen festen Grund fUr unserer
Engagement. Deshalb finden Sie in diesem
Herbstbrief wie gewohnt viele Termine und
Angebote zu den Warmestuben & Dekanats-
treffen.

Besonders hervorgehoben sei der Grundkurs
fiir die pfarrliche Caritasarbeit (siehe Anla-
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Llebe pfarrllche Carltasbeauftragte'

ge) sowie das Angebot fur eine Schulung zum
Umgang mit den steigenden Noéten. Fur al-
le, die in den Caritassprechstunden engagiert
sind bzw. andere in den Pfarren, die immer
wieder Anfragen von Hilfesuchende entge-
gennehmen, soll die Schulung eine Mdéglich-
keit zur Reflexion des Thema bieten.

Nachdem nun Uber 100 Plauderbankerl er¢ff-
net und eingeweiht wurden, bitten wir Sie, uns
eine Ruckmeldung zu geben. Wie wird das
Angebot angenommen? Genaueres dazu ent-
nehmen Sie bitte den folgenden Seiten.

Zusatzlich finden Sie zahlreiche Anlagen mit
lohnenden Angeboten im Bereich der Senio-
renpastoral,
tung,
ner*innen sowie zur Supervison.

im Bereich der Trauerbelei-

in der Unterstitzung fur Ukrai-

,Durch das Reden kommen die Leute zusam-
men.“ Das sei Ihnen von Herzen gewunscht:
Begegnungen, in denen Hoffnung und Zuver-
sicht fur uns alle wachsen kénnen.

Ihr Team der PfarrCaritas



Deeskalationstraining

Das Deeskalationstraining unterstutzt die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen in den Warmestu-
ben, Konflikte fruhzeitig zu erkennen und gibt ihnen ein Werkzeug in die Hand, wie man in
schwierigen Situationen deeskalierend wirken kann. Die Schulungen sind nicht aufeinander auf-
bauend und mussen nicht (kdnnen aber) beide besucht werden. Die Themen sind die gleichen,
aber die Inhalte und Zugéange unterscheiden sich. Anmeldung unter maria.sofaly@caritas-
wien.at

Datum Zeit Ort
Di, 11.10.2022 18:00 - 21:00 Uhr Stephanspl. 4, 1010 Wien, Club 4
Di., 18.10.2022 18:00 - 21:00 Uhr Stephanspl. 6/6. St., 1010 Wien, Raum 603

Schulung zum Umgang mit den steigenden Noéten

Immer mehr Menschen brauchen aufgrund der Teuerung und der steigenden Inflation auch in
Osterreich Unterstitzung und suchen nach Hilfe. Aber wie reagiert man auf Anfragen in der
Pfarre, ohne sich selbst zu Uberfordern? An zwei Abenden bietet Innen die Schulung Daten und
Fakten zur Situation in Osterreich, Informationen zu aktuellen Hilfsangeboten sowie Tipps & An-
regungen im Hinblick auf die konkrete Beratungspraxis vor Ort.

Datum Zeit Ort
Do., 03.11.2022 17:30 - 20:30 Uhr Stephanspl. 6/6. St., 1010 Wien, Raum 604
Do., 10.11.2022 17:30 - 20:30 Uhr Stephanspl. 6/6. St., 1010 Wien, Raum 604

Demenzkompetenz kompakt

Eine Ausbildungsreihe fur alle, die Menschen mit Demenz haupt- oder ehrenamtlich begleiten
oder das Thema Demenz in der Pfarrgemeinde zur Sprache bringen méchten. Anmeldung und
nahere Informationen bei Anja Eisenbach anja.eisenbach@caritas-wien.at oder 0664 842 99 31

Modul Datum Zeit Ort

Fr., 14:00 - 19:00 Uhr;
Sa., 09:00 - 16:30 Uhr

Modul 1 23./24.09.2022 Dorotheerg. 18, 1010 Wien

Modul 2 Di., 04.10.2022 16:00 - 20:00 Uhr Hamburger Str. 3, 1050 Wien
Modul 3 Di., 08.11.2022  16:00 - 20:00 Uhr Sebastianpl. 4, 1030 Wien
Modul 4 Di., 29.11.2022 16:00 - 20:00 Uhr Cumberlandstr. 48, 1140 Wien
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| Das Plauderbankerl — Ihre Riickmeldungen sind gefragt! Seit [
! Projektbeginn im Mai 2022 wurden in Windeseile tuber 100 Plau- [
derbankerl markiert und haben so ihre Bestimmung gefunden. Wir
I bedanken uns bei allen, die diese |dee und Initiative unterstutzen I
1 und weitertreiben! Gerne mdéchten wir Ihr Feedback dazu einho- ||
0 len, Anregungen, Erfahrungen und Erlebnisberichte héren! [l
U Schreiben Sie uns ein paar Zeilen unter karin.partel@caritas- [
wien.at !
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Energiearmut in der Caritassprechstunde

Ein haufiges Anliegen der Klient*innen in den Sprechstunden sind offene Energierechnungen.
Vor allem im Hinblick auf die Teuerungen beschéaftigen wir uns mit folgenden Fragen: Wie kann
den Klient*innen geholfen werden, aus der Energiearmut herauszukommen? Welche kurzfristi-
gen und langerfristigen Moglichkeiten gibt es? Referentinnen: Mitarbeiterin PfarrCaritas und eine
Sozialarbeiterin der Wien Energie. Max. Teilnehmer*innen: 15 Personen

Datum Zeit Ort

Di., 05.10.2022 17:30 - 20:00 Uhr Stephansplatz 6/6. Stock, 1010 Wien, Raum 601

Einschulung fur die Warmestuben

Worauf mussen wir bei der Umsetzung heuer besonders achten? Wie gehen wir mit den neuen
Herausforderungen um (Auswirkungen der Teuerungen, Flichtende aus der Ukraine, Corona,
...)? Dieser Termin dient als Vorbereitung auf die kommende Warmestubensaison. Anmeldung
unter maria.sofaly @caritas-wien.at

Datum Zeit Ort

Mo., 10.10.2022 10:00 - 12:00 Uhr  Stephansplatz 6/6. Stk., 1010 Wien, Raum 603

Mi., 19.10.2022 17:30 - 19:30 Uhr  Zoom (Link wird noch versendet)

Warmestuben-Infoabend

Sie Uberlegen diesen Winter erstmals in |hrer Pfarre eine Warmestube zu 6ffnen? Bei dieser Ver-
anstaltung erhalten Sie als Entscheidungsgrundlage alle wichtigen Infos zur Umsetzung sowie
einen Ausblick auf die Besonderheiten der kommenden Saison.

Datum Zeit Ort
Do., 01.09.2022 10:00 - 11:30 Uhr Online
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: Dekanatstreffen ...

: ... dienen dem Austausch und Kennenlernen der Caritasarbeit im Dekanat und der Vernetzung
: der pfarrlich Engagierten. Sie bekommen fur Ihr Dekanat noch eine gesonderte Einladung mit

: den genauen Daten und der Bitte um Anmeldung. Hier finden Sie bereits bekannte Termine.
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: Dekanat Datum Zeit Ort :
I [
: Dekanat 1 Mi., 19.10.2022 15:00 Uhr Pfarre St Augustin :
: Dekanat 4+5 Mo., 03.10.2022 09:00 Uhr Pfarre St. Florian :
1 [
1 Dekanat 6+7 Mi., 21.09.2022 10:00 Uhr Pfarre Gumpendorf I
I [
: Dekanat 10 Mi., 12.10.2022 16:00 Uhr Pfarre Zum Goéttlichen Wort :
: Dekanat 11 Di., 06.09.2022 18:00 Uhr Teilgemeinde Hasenleiten :
I [
: Dekanat 12 Fr., 16.09.2022 18:00 Uhr Pfarre Namen Jesu :
: Dekanat 13 Do., 22.09.2022 18:00 Uhr Pfarre Maria Hietzing :
I [
: Dekanat 14+15 Mi., 14.09.2022 10:00 Uhr Pfarre Mariabrunn [
[
| Dekanat 23 Do., 29.09.2022 18:00 Uhr Pfarre Atzgersdorf :



Blutenzucker zum Elisabethsonntag

Auch heuer haben die Werkstatten der Carita-
seinrichtungen fur Menschen mit Behinderung
im Weinviertel ein kleines Geschenk anlésslich
des diesjahrigen Welttags der Armen produ-
ziert. Unter dem Motto ,,Mach es wie Elisa-
beth und sei Duft und Geschmack in der
Kirche!“ gibt es heuer Blltenzucker, beste-
hend aus Zucker, Rosenblattern, Ringelblu-
men und Lavendelbluten.

Der Blutenzucker kann zum DrUberstreuen fur
Kuchen, Pudding, Musli, aber auch zum Ein-
rihren in den Tee verwendet werden. Weitere
interessante Informationen rund um dieses
Projekt finden Sie unter www.pfarrcaritas.at.

Wir laden Sie ein, die Bliitenzuckersack-
chen bei uns um 0,50€ / Stiick zu bestellen
und sie rund um den Welttag der Armen
oder direkt im Gottesdienst am 13.
November auszuteilen.

Mit herzlichen GrufBen!

... im Vikariat Stadt Wien

Anja Eisenbach Frank Sauer

0664/842 99 31

Petra Kellner

0664/842 93 40
petra.kellner@caritas-wien.at
Margit Wutschitz

0664/842 96 18

... Warmestuben und Klimaoasen

Maria Sofaly
0676/363 11 48

... im Vikariat Nord

0676/665 03 72
anja.eisenbach@caritas-wien.at frank.sauer@caritas-wien.at

Bestellen Sie die gewunschte Stlickzahl bitte
bis spatestens 30. September im Sekretariat
der PfarrCaritas und N&chstenhilfe unter 01 51
552 3678 oder pfarr-caritas @caritas-wien.at

... im Vikariat Sud

Karin Partel
0676/363 11 50
karin.partel@caritas-wien.at

Kerstin Schultes
0676/558 20 36
kerstin.schultes@caritas-wien.at

PfarrCaritas und
Néachstenhilfe

Caritas



